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Краткое описание (основные положения): 

Методика «Портаж» (Portage) включает в себя мультидисциплинарный подход к развитию 

ребенка. 

Целью модели является работа с семьями, имеющими ребенка с инвалидностью, помощь 

в снижении барьеров инвалидности, социализация детей. В процессе реабилитации 

ребенка участвует команда, состоящая из руководителя проекта, специалистов, 

владеющих методикой. Во время встреч родителей обучают приемам структурного 

преподавания для применения в ежедневном общении с ребенком. Родителей учат 

наблюдать за ребенком, планировать достижимые цели и поощрять желательное 

поведение. 

Разделы модели «Портаж» (Portage) включают стимуляцию младенца, социализацию, 

познавательную деятельность, развитие двигательной активности, речи, навыков 

самообслуживания. В методике «Портаж» (Portage) последовательно расписаны все 

навыки, умения и знания, которыми в результате целенаправленного обучения должен 

овладеть ребенок. 

Рекомендована к использованию в работе с детьми раннего и дошкольного возраста 

с фактором риска нарушений в развитии, с интеллектуальной недостаточностью, 

с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата. 
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