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Краткое описание (основные положения): 

Метод представляет собой упорядочивание ощущений, полученных из окружающего мира 

посредством игр, с использованием специального оборудования, воздействующего 

на аудиальную, визуальную, кинестетическую, вестибулярную сферы ребенка. Сенсорно-

интегративная терапия представляет собой строго дозированную и четко простроенную 

специфическую тренировку нарушенных функций в специально организованной 

терапевтической среде. 

Основные положения: сенсорные аспекты активности важны для развития и обучения; 

чтобы справляться с трудностями и осваивать новые навыки, ребенку нужны хорошая 

перцепция и интеграция ощущений; эффективная реакция на трудности и усвоение новых 

навыков весьма существенны для развития сенсорной интеграции нервной системы; 

освоение сложных навыков и типов поведения зависит от совокупности ответов на более 

простые задачи; терапия основана на игре, организация и выбор видов активности 

обусловлены интересами и предпочтениями ребенка; эффективность терапии 

определяется тем, начинает ли ребенок эффективно реагировать на задачи, с которыми он 

прежде не мог справиться; в терапии необходимо учитывать, что все сенсорные системы 

взаимосвязаны между собой и особым образом взаимодействуют друг с другом. 
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